
BOLO DE CANECA DE MINUTO
INGREDIENTES

1 colher (sopa) de chocolate em pó ou achocolatado

1 ovo

2 colheres (sopa) de farinha de trigo

1 colher (sopa) de óleo

1 colher (sopa) de açúcar

1 colher (chá) de fermento em pó

1 colher (sopa) de água

MODO DE PREPARO

Em uma caneca grande, peneire todos os ingredientes secos, acrescente o ovo e misture.

Acrescente o óleo e misture, por último, acrescente a água e misture até formar um massa homogênea.

Leve para o micro-ondas por 1 minuto em potência alta (não precisa untar a caneca).
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