1 lata de milho

1 lata de ervilha

1 lata de maionese

1 pacote de pao integral
200 g de presunto ralado

200 g de mussarela ralada

Misture o milho, a ervilha e a maionese em uma panela e mexa por 10 minutos.
Ligue a sanduicheira e deixe esquentar.
Cologue um pouco da maionese com milho e ervilha no pao.

Leve a sanduicheira, deixe esquentar e pronto.
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