1 gelatina diet de uva
1 gelatina diet de abacaxi
1/2 lata de creme de leite

Adocante em pé

Coloque a gelatina em 250ml de dgua fervente, dilua e acrescente mais 250ml de dgua.

Coloque em travessa e deixe endurecer. Prepare a outra gelatina e espere esfriar. Coloque em cima da gelatina ja
pronta e deixe endurecer na geladeira.

Corte as gelatinas em cubos e acrescente o creme de leite e adoce a gosto. Mexa delicadamente.

Eu acrescento o creme de leite na hora de comer.
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