1 a 2 latas de milho verde (sem agua)
1 xicara de cha de aclcar ou 1 lata de leite condensado
2 xicaras de cha de leite

4 colheres de sopa de maisena ou fuba

Bata no liquidificador as 2 latas de milho verde com 1/2 copo americano de agua.

Em seguida coloque a pasta do liquidificador na panela com os demais ingredientes.
Mexa no fogo brando até formar um creme.

Depois que formar o creme abaixe o fogo e mexa sem parar por mais uns 10 minutos.
Depois de pronto tire do fogo e despeje em um reflatario de vidro, deixe esfriar.

Quando estiver frio coloque na geladeira por mais ou menos 2 horas e estéa pronto.
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