6 colheres de farinha de trigo
12 colheres de cremogema

4 colheres de manteiga

Penere as 6 colheres de farinha de trigo.

Em uma tigela despeje as 12 colheres de cremogema (tradicional ou chocolate), a farinha de trigo e a manteiga,

até sovar bem a massa.
Faga "bolinhas" e achate com o garfo e cologue no forno.

Observe sempre por baixo da massa se estd assada.
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