1 massa de lasanha de 500 g

1 peito de frango desfiado

1 cebola

2 tomate

1 pedaco de pimentao

milho e ervilha

1 colher rasa de sopa de tempero completo.
extrato de tomate

tempero verde

300 g de queijo mussarela

Frite a cebola, tomate, o pimentdo e o tempero completo.

Acrescente o extrato milho e ervilha e faca um molho grosso, coloque o frango deixe engrossar um pouco.
Coloque tempero verde.

Monte em uma forma: uma camada de molho, uma camada de queijo, uma camada de massa.

Se achar necessario cozinhe a massa antes de montar.

Por Gltimo polvilhe com queijo e um pouco de orégano.
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