
BAIÃO DE TRÊS DO SUL
INGREDIENTES

1 ovo

3 colheres de arroz (por pessoa)

1 tomate picado em pedaços médios

1 cebola pequena

2 colheres de feijão

Salsinha,sal e cebolinha a gosto

MODO DE PREPARO

Bata o ovo em um prato e misture o arroz já cozido, a cebola, o sal, o tomate e a cebola.

Deixe fritar no óleo ou azeite .

Depois de frito corte aleatóriamente.

Misture o feijão de preferência só os caroços.

A quantidade se refere a uma porção individual.
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