
PICOLÉ COLORIDO
INGREDIENTES

1 xícara (chá) de pêssegos em calda escorridos (cerca de 200g)

1 xícara (chá) de soda limonada

2 xícaras (chá) de morangos frescos picados (200g)

4 colheres (sopa) de Karo ou mel (80g)

6 colheres (sopa) de açúcar

8 palitos de madeira

MODO DE PREPARO

Bata os pêssegos com metade da soda no liquidificador.

Em cada forminha de picolé com capacidade de 85 ml, coloque um pouquinho da mistura de pêssego e leve ao
freezer até endurecer.

Bata os morangos com o Karo/mel, o açúcar e o restante da soda no liquidificador. Despeje um pouco em cada
forminha com sorvete de pêssego e leve ao freezer até endurecer.

Repita os passos 2 e 3. Leve de volta ao freezer, espere endurecer um pouco e espete um palito em cada um.
Deixe endurecer.

Desenforme ainda congelado e sirva.
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