
SUSPIROS GELADOS
INGREDIENTES

Suspiros para forrar um pirex

2 latas de creme de leite com soro

Achocolatado a gosto (nescau )

MODO DE PREPARO

Coloque uma unica camada dos suspiros em um pirex.

À parte misture o creme de leite com o nescau na quantidade que preferir (mais claro ou mais escuro).

Em seguida coloque por cima dos suspiros, não é necessário cobri-los, até a metade deles já fica ótimo.

Coloque no freezer até gelar, tipo sorvete.

Se deixar endurecer muito tire uns minutinhos antes de servir.
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