2 xicaras de trigo
1 pitada de sal
Agua (o suficiente para a massa ficar homogénea)

Acucar e canela para polvilhar (esses dois ingredientes sao opcionais)

Misture muito bem o trigo,a dgua e o sal.
Em uma frigideira aqueca o 6leo.

Frite o bolinho, polvilhe aclcar e canela (ingredientes opcionais).
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