Recheio:2 tomates cortados em rodelas
rodelas de cebola a gosto

sal

ervas (salsa, alecrim e éeregano)
pimenta a gosto

1 pimentao cortados em cubinho

Bata todos os ingredientes.
Coloque em forma untada.

Coloque os ingredientes do recheio e leve ao forno até dourar.
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