
DOCE DE ABÓBORA MORANGA NO MICRO-ONDAS
INGREDIENTES

1 kg de abóbora moranga cortada em pedaços

500 g de açúcar

Cravos e canela em pau a gosto

MODO DE PREPARO

Junte todos os ingredientes em um refratário grande com tampa (apropriado para micro-ondas). Tampe e leve ao
micro-ondas por 20 minutos na potência alta, mexendo a cada 5 minutos.

Deixe esfriar tampado.
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