
FAROFA DE SOJA TEXTURIZADA
INGREDIENTES

1 xícara de azeite

1 pacote de creme cebola

2 xícaras de soja texturizada

1 xícara de farinha mandioca torrada

1 xícara de farinha milho

MODO DE PREPARO

Aquecer o óleo, logo em seguida acrescentar o creme de cebola.

Depois acrescente a soja texturizada, a farinha de mandioca e a farinha de milho, mexa e pode desligar.

Deixe esfriar e sirva.

Se preparar um dia antes ela fica mais crocante.

Uma delicia para comer com carne de porco, perfeita!
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