
CARNE DE VEGETAIS
INGREDIENTES

1 lata de carne de vegetais (marca SuperBom 400g)

680 g de molho de tomate Zero Fungini (2 pacotes)

1/2 pimentão verde

1 cebola

1 pimenta pequena (sem sementes)

500 g de macarrão

Sal a gosto

MODO DE PREPARO

Cozinhe o macarrão.

Pique bem pequeno, o pimentão, a cebola e a pimenta.

Em uma frigideira grande jogue um pouco de óleo e umas gotas de alcool, ligue o fogo, adicione a cebola,a
pimenta e o pimentão e deixe fritar um pouco.

Tempere a carne com um pouquinho de tempero pra carne Maggi Gril.

Adicione a carne, misture e deixe fritar um pouco em fogo baixo.

Adicione o molho de tomate e sal a gosto e deixe só esquentar.

Sirva o macarrão e o molho separados para a pessoa colocar o quanto quiser.
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