1 lata de leite condensado

2 colheres (sopa) de chocolate em pé

2 colheres (chd) de canela em pé

5 cravos ou 1 colher (cha) de cravo em p6

pimenta calabresa ou dedo de moca (sem a sementes) a gosto
3 colheres (sopa) de creme de leite

1 colher (sopa) de manteiga sem sal ou margarina

Cologue a manteiga ou margarina em fogo baixo para derreter

Depois adicione o leite condensado e misture

Adicione o chocolate, a canela, o cravo e a pimenta

Mexa bem e quando chegar ao ponto de brigadeiro adicione o creme de leite

Em seguida enrole no aclcar e na canela e decore com um cravo (ou coma de colher)
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