1 pao frances

1 xicara de frango desfiado

3 folhas de alface

1/2 tomate cortado em rodelas
1/2 cenoura ralada

1 colher de maionese

sal a gosto

Passe a maionese no pao.

Cologue todos os ingredientes no pdo, seguindo a ordem.

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/51782-lanche-de-frango-simples.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/51782-lanche-de-frango-simples.html

