1 kg de fraldinha moida
2 pepinos japoneses

4 pao de hambdrguer
maionese

catchup

mostarda

100 g queijo prato

sal agosto

3 tomates

1 alface americano

Primeiro faca bolinhas com a carne moida e depois amasse-a até parecer um hamburguer.

Coloque o hamburguer na chapa, cologue sal a gosto e quando estiver quase no ponto coloque o queijo para

derreter.

Corte o pao, cologque o hamburguer no pao junto com os pepinos, maionese, catchup, mostarda, o tomate cortado
em rodelas finas e o alface americano picado.
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