500 gramas de macarao fidelinho
1 lata ervilha

1 peito de frango desfiado

1 cebola média picada

2 tomate sem semente picado

1 tablete de caldo de frango

6leo, sal e nés moscada a gosto

Cozinhe o0 macarrdo e reserve.
Frite a cebola no dleo, coloque o tomate, o tabelte de frango e deixe cozinhar.
Adcione o peito de frango a ervilha e a nés moscada devidamente ralada.

Misture tudo ao macarrao e sirva logo em seguida ainda quente.
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