
MASSA DE TORTA RÁPIDA DE ARROZ
INGREDIENTES

MASSA:

Massa:2 e 1/2 xícara (chá) de farinha de trigo

1 xícara (chá) de óleo

2 xícaras (chá) de leite

3 ovos

50 g de queijo ralado

Sal a gosto

2 xícaras e 1/2 de arroz cozido (sobras de arroz)

1 colher de sopa de fermento em pó

O recheio de seu gosto (legumes, sardinha, atum, frango, carne moída e frios, todos ficam ótimos)

MODO DE PREPARO

Bata todos os ingredientes no liquidificador.

Coloque em forma untada e enfarinhada metade da massa, recheio e massa.

Leve para assar em forno médio até dourar.
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