2 colheres (sopa) de maizena

3 colheres (sopa) de leite ninho
1/2 copo de leite

1 colher (sopa) de manteiga

3 colheres (sopa) de aclcar

1 pitada de sal

Colocar no fogo para ferver, até o ponto de mingau.
Pode acrescentar raspas de chocolate branco, raspas de limdo ou frutas em calda para decorar.

Fica uma delicia!
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