300 g de morangos organicos congelados
2 potes de iogurte de morango bem gelado (100 g cada um)
1 copo de iogurte natural bem gelado (200 g)

2 morangos para decorar

Coloque os morangos congelados no liquidificador.

Ligue o liquidificador e aos poucos despeje 1 iogurte de cada vez (recém tirados da geladeira), batendo sé até dar
ponto de creme.

Cologue em 2 copos bonitos e decore cada um com 1 morango.

Sirva em seguida.
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