1 tomate grandre cortado em cubinhos

1 cebola grande cortadada em cubinhos

2 dentes de alho

2 caldo de legumes

1 chicara de cebolinha picada

1 pimenta dedo de moga sem semente picadinha
1 lata de molho de tomate do bom

1/2 maco de macarrao

1 pitada de pimenta-do-reino

Sal

Aqueca o azeite ou a manteiga e doure o alho, em seguida acrescente a cebola e o tomate e deixe dar uma

refogada, depois acrescente a lata de molho e 1/2 lata do mesmo de dgua.
Deixe ferver um pouco ai jogue o atum ralado e a cebolinha e deixe ferver até o molho ficar grosso.
Enquanto isso cozinhe o macarrdo em 1 litro de 4gua com um fio de azeite e 1 pitada de sal.

Escorra o macarrao, coloque no prato e despeje 0 molho em cima.
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