1/2 kg de peito frango

1 kg de mandioca

1 ovo

4 colhes de salsa

2 colheres de molho de pimenta
Pedacos de queijo

Farinha de rosca

Cozinhe o frago e a mandioca.

Amasse a mandioca em um recipiente.

Desfie o frango e tempere com a salsa e o0 molho, pode também colocar um pouco de shoyu.
Misture o frango e a mandioca com o ovo ate virar uma massa.

Depois passe na farinha de rosca frite.
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