1 berinjela

20 ml de mel

1 ovo

Farinha de trigo
Farinha de rosca
Sal

Oleo

Cortar a berinjela e fatias finas e temperar com um pouco de sal.
Empanar na farinha de trigo, ovo batido e na farinha de rosca.
Fritar até dourar, escorrer e colocar o mel.

Bom apetite!

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/52192-berinjela-frita-a-moda-levantina.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/52192-berinjela-frita-a-moda-levantina.html

