
PUDIM COM POLENGUINHO
INGREDIENTES

3 ovos

2 copos de leite

4 polenguinhos

1 caixa de leite condensado

1 colherzinha de maisena

MODO DE PREPARO

Bata tudo no liquidificador por uns 5 minutos.

Coloque em forma caramelizada e leve ao forno em banho-maria por 45 minutos, ou mais se precisar, a 180°C.
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