500 g de macarrao penne

500 g de carne moida temperada e cozida ou 2 peitos de frango temperados e cozidos
1 litro de 4gua

3 colheres de manteiga

1 lata de creme de leite

1 lata de milho

1 lata de molho pronto

250 g de queijo cortado em cubinhos

250 g de peito de peru

Sal a gosto

Colocar todos os ingredientes na panela de pressao e deixar cozinhando.
Quando a panela comecar a chiar, marque 5 minutos e apague o fogo.

Abra a panela de pressao com os devidos cuidados e sirva.
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