1 litro de leite
100 g de queijo parmesao
4 colheres de sopa de farinha de trigo

300 ml de requeijao

Misture a farinha em 200 ml de leite. Depois disso, misture todos os ingredientes e mexa até ferver. Apds ferver,

abaixe o fogo e deixe cozinhar por mais uns 5 minutos.
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