
FRANGO ENSOPADO COM HELLMANN’S
INGREDIENTES

500 g de peito de frango

1 colher de óleo

1 cebola picada

3 dentes de alho moído

1 pimentão picado

azeitonas picadas

sal a gosto

molho de tomate

3 colheres de hellmann's

MODO DE PREPARO

Em uma panela refogue em óleo a cebola, o alho, o pimentão e as azeitonas.

Depois de refogado acrescente o frango e o sal, deixe cozinhar por uns 5 minutos, sempre mexendo.

Acrescente o molho de tomate , e deixe por mais 5 minutos , sempre mexendo para não grudar.

Logo após, adicione as 3 colheres de hellmans e mexa até o molho ficar encorporado (ficar um creminho).
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