200 g de peito de frango cozido e desfiado
2 cenouras raladas

batata palha a gosto

pao de forma

alface

creme de leite

maionese

Junte o frango desfiado, a cenoura, batata palha, creme de leite e a maionese.

Cologue em uma fatia do pao, acrescente a folha de alface e cubra com outra fatia.
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