1 copo de leite
1 colher de aclcar
2 colheres (Sopa) de leite condensado

1/2 saquinho de tang (sabor de sua preferéncia)

Leve o leite ao fogo e espere ferver um pouco, antes que ele suba.

Coloque o tang, a metade de um saquinho pois 1 inteiro ficaria forte.

Retire do fogo e coloque o0 acucar e mexa.

Cologue mais ou menos 2 colheres (Sopa) de leite condensado e mexa novamente.

Coloque na geladeira por mais ou menos meia hora ou 1 hora.
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