1 cenoura média picada

2 colheres de sopa de gengibre descascado picado
1 colher chd de aclcar mascavo

2 colheres de sopa de vinagre de arroz

1 colher cha de suco de limao

2 colheres de cha de molho shoyo

2 colheres de cha de 6leo de gergilim

sal

Cozinhe a cenoura com um xicara de agua, até a cenoura ficar macia. reserve 1/2 xicara de dgua da cenoura.
No processador, faca um puré da cenoura com agua, e adicione todos os ingredientes até ficar tudo batido por
igual.
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