2 ovos

1/2 pimentao

1/2 cebola

Pedacinho de queijo provolone (ou ao seu gosto)
1 tomate

Sal ao seu gosto

Pimenta-do-reino

Orégano - opcional

Frite tudo menos os ovos.

Bata os ovos num prato e jogue por cima dos outros ingredientes.
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