
IOGURTE GOSTOSO E CASEIRO
INGREDIENTES

1 litro de leite de saquinho

1 copo de iogurte natura

Fruta de preferência

MODO DE PREPARO

Ferver o leite, quando estiver morno coloque o iogurte espere engrossar.

Bater no liquidificador a fruta e misturar aos poucos no iogurte, coloque na geladeira.
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