6 ovos vermelhos de preferencia
2 fatias de queijo cheedar

1 fatia do queijo que mais gostar
3 fatias de peito de peru

Pode usar leite ou azeite

Em um pote quebre os ovos e misture os pedacos do queijos nao muito grandes nem muito pequenos.
Faga o mesmo com o peito de peru.
Coloque na frigideira depois de misture bem.

Deixa ficar mais ou menos pronto, com uma espatula mexa, nao deixe ele ficar queimado em baixo.
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