
CRUMBLE DE MAÇA DA MILLA
INGREDIENTES

1 colher de sopa de manteiga

1/2 xícara de chá de aveia em flocos

2 colheres de sopa de castanha-de-caju picadas

2 maças fatiadas

2 colheres de sopa de açúcar

2 colheres de sopa de chocolate em pó

Manteiga para untar

MODO DE PREPARO

Em uma tigela misture bem a manteiga com a aveia e as castanhas-de-caju.

Em um recipiente refratário untado, coloque uma camada de maçã polvilhe açúcar e cubra com a farofa de aveia.

Leve ao micro-ondas ou ao fogão por cerca de 5 minutos em potência alta.

Polvilhe o chocolate em pó e sirva morno
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