
MASSA VIVI MANIA
INGREDIENTES

200 g massa de yakisoba

300 g carne moída

molho de tomate

curry

pimenta moída

açafrão

cominho

molho de pimenta

orégano e

cebola

MODO DE PREPARO

Em uma panela grande e funda coloque azeite e espere 2 minutos.

Depois coloque a carne moída, quando estiver quase dourando coloque o molho de tomate.

Espere o molho de tomate cozinhar e coloque o curry e mexa.

Agora coloque o açafrão e a cebola.

Quando as cebolas fritarem coloque o cominho e o orégano, um pouco de molho de pimenta e pimenta moída e
mexa por bastante tempo.

Por enquanto esquente a massa por 4 minutos.

Quando o molho estiver pronto coloque a massa em uma travessa e derrame o molho por cima.
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