
ESPINAFRE COM MORANGOS
INGREDIENTES

2 maços de espinafre

4 copos de morangos cortados

Um pouco de amendoas fatiadas (opcional)

Molho:

1/2 xic de azeite

1/4 de xic de vinagre branco

1/2 xic de acucar

2 colheres (sopa) de semente de gergelin

pimenta do reino a gosto

MODO DE PREPARO

Em uma saladeira, coloque espinafre, morangos e as amêndoas - reserve.

Em um recepiente coloque os ingredientes do molhoe misture bem, tempere a salada na hora de servir.
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