2 ovos

1 colher (chd) de sal

1/2 xicara de queijo ralado

5 colheres (sopa)de dleo de soja
100 ml de leite

1/2 xicara (cha) de amido de milho
1 xicara (chd) de farinha de trigo

1 colher (chd) de fermento

Os ingredientes do recheio ficam a seu critério

Em um recipiente adicione todos os ingredientes na ordem descrita e misture manualmente até que a massa fique
homogénea.

Espalhe a massa na forma untada com um pouco de éleo.

Leve ao forno (temperatura média) por aproximadamente 15 minutos, retire do forno, coloque o recheio desejado

e leve ao forno por mais 10 minutos em (temperatura média).

Sirva quente.
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