
SOPA FRIA PARA O VERÃO
INGREDIENTES

3 pepinos grandes

3 tomates

1cebola média

2 dentes de alho

salsinha

sal

gotas de limão

azeite

MODO DE PREPARO

Lave bem os pepinos e retire as cascas.

Bata todos os igredientes no liquidificador, menos o limão e o azeite.

Coe e tempere com o limão e fios de azeite.

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Fáceis e Rápidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/53161-sopa-fria-para-o-verao.html

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/53161-sopa-fria-para-o-verao.html

