6 bananas nanica sem casca

1/2 copo de 6leo

3 ovos

2 copo americano de farinha rosca

2 copo americano de acucar refinado
1 colher sopa de canela em pé

1/2 pacote de canela em casca

1 colher sopa de pé royal

sal a gosto

Num liquidificador coloque as bananas picadas, oléo, ovos e o sal.

Em uma bacia coloque o creme batido e acescente a farinha de rosca, o aclcar, a canela em pé e misture bem, em
seguida o po royal .

Leve ao forno alto por 30 minutos
Desenforme, jogue um pouco de acucar com canela e decore com canela em casca.

Sirva no lanche da tarde!
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