1 litro e 250 ml de 4gua

300 g de carne moida

1 lata de pomarola tradicional

1 pacote de macarrao tipo pena
1 copo de requeijao

100 g de mussarela

Oleo

Sal

Cebola e alho

Em uma panela de pressao refogue a carne no éleo, cebola e alho.

Apos refogar a carne coloque a dgua, 0 macarrao, a pomarola e o sal a gosto.
Mexa bem para que nao grude no fundo.

Quando a panela pegar pressao conte aproximadamente 10 minutos.

Pegue uma forma (marinex) e unte-a com o requeijao.

Tire a panela do fogo e despeje 0 macarrao na marinex. Cubra com a mussarela e se preferir polvilhe salsa

desidratada ou orégano.

Leve ao forno preaquecido até dourar e pronto.
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