3 xicaras de agua

2 caldo galinha

3 xicaras de trigo

4 colheres margarina

2 colheres de queijo ralado

1 ovo

Numa panela, coloque a dgua, o caldo knorr e a margarina, deixe ferver até dissolver o caldo de galinha.
Apos acrescente o trigo e mexa até desgrudar da panela.
Desligue o fogo e acrescente o queijo ralado e ovo.

Pronto, agora é s rechear a gosto.
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