1 pacote lentilha

1 pacote macarrao penne

4 a 5 pimentas dedo de moca picadas
azeite a vontade

cheiro verde (cebolinha e salsinha picada)

sal a gosto

Cozinhe 0 macarrao al dente, escorra e reserve.

Cozinhe a lentilha al dente sem esmagar, escorra e reserve.

Em uma travessa coloque o macarrao a lentilha, a pimenta e misture.
Coloque o sal o azeite e por Gltimo sal misture.

Termine com o cheiro verde.
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