1 copo de suco de laranja gelado

1 colher de sopa de leite condensado
1 colher de sopa de hortela

1 garrafa pequena de dgua com gas

Se quiser um sabor mais forte, coloque raspas de casca de laranja

Coloque todos ingredientes no liquidificador, menos a dgua, bata por um minuto.

Acrescente a 4gua, mexa e sirva.
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