1/2 maco de alface americana
1/2 maco de rdcula

presunto cortado em fatias finas
gueijo mussarela

tomate seco

alcaparras

cogumelos

torradas

Corte a alface e rdcula em pedacos, o queijo em cubos, o presunto em fatias finas, as torradas quebre coma's

maos.

Reserve.

Em um refratario junte todos esses ingredientes e adicione o tomate seco, alcaparras e o cogumelo, misture tudo.
Regue com o molho pronto para saladas hellmann's.

Sirva em um refratdrio para salada bem bonito.
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