macarrao tipo espaguete
6leo e sal a gosto

2 tomates sem sementes
cebola

1 dente de alho

1 colher de extrato de tomate
pimenta calabresa

éregano

3 fatias de abacaxi

1 colher de sopa de margarina

Cozinhe 0 macarrao em édleo e sal al dente.

Em uma panela refogue a cebola, o alho e o orégano, em seguida coloque o tomate picadinho e mexa bem.
Cologue o extrato de tomate e em seguida coloque o macarrao e misture bem.

Em uma panela derreta a margarina e em seguida coloque o abacaxi deixe que comece a dourar.

Em seguida jogue sobre o macarrao e jogue pimenta calabresa.
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