1 copo (americano) de éleo

2 copos ( americano) de leite

2 copos (americano) de farinha de trigo
3 ovos

Queijo ralado a gosto

1 pitada de sal

1 colher (sopa) de fermento em pé

Bater no liquidificador os outros ingrediente, menos o fermento em pé.
Apos bater acrescente o fermento em pd e mexa bem.

Unte uma forma com margarina e farinha de trigo, coloque metade da massa, recheie a seu gosto (pode ser frango
desfiado, carne moida, presunto e mussarela com orégano e tomate) Cubra com a outra metade da massa e leve

ao forno pré-aquecido por cerca de 30 minutos.

Fica muito macia e saborosa.
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