1/2 kg de filé de frango
1 colher de café de alho
1 pitada de coloral

1 pitada de sal

1 pitada de acafrao

1 envelope VONO sabor milho com frango

Corte o file de frango em cubo, e tempere deixe pegar gosto.

Numa panela pequena coloque o file, dé uma pequena dourada e acrescente agua s6 para tampar o fundo da
panela e mexa, deixe cozinhar o frango, abaixe o fogo e tampe a panela.

Prepare o Vono como solicitado no envelope, quando estiver sem agua no fundo misture o Vono na panela e mexa

um pouco para engrossar e desligue.

Se desejar acrecente cebolinha.
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