Recheio:Suco de 6 limdes, de preferencia limao rosa
500 g de carne moida crua

1 cebola grande picada em cubos

1/2 pimentao picado se preferir

Cebolinha a gosto

Recheio:Cologue todos os ingredientes em uma vasilha por pelo meno por 3 horas.

Depois de 3 horas esprema num espremedor para tirar o caldo dos limdes.
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