12 creme:3 gemas (peneiradas)
1 lata de leite condensado
2 latas de leite de de vaca

baunilha a gosto

22 creme:3 claras em neve
6 colheres (sopa) de aclcar

1 lata de creme de leite

12 Creme:Misture os ingredientes e leve ao fogo até formar um creme.

29 Creme:Bata as claras em neve, coloque o0 aclcar e bata mais um pouco, depois o creme de leite (misture

delicadamente).
Misture o primeiro creme com o segundo creme.
Faca uma calda com 10 colheres (sopa) de dgua e 4 colheres (sopa) de acholatado em pé.

Cologue em uma forma de buraco, em seguida coloque o creme e leve ao congelador.
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